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1. INTRODUCAO

O presente projeto “SUPORTE AOS ESTUDANTES DO IFMG CAMPUS RIBEIRAO DAS
NEVES: POTENCIALIZANDO AS ACOES DO NAE” visa a contratagio de bolsistas que
auxiliem no atendimento de necessidades educacionais, dando suporte aos planejamentos de
estudos e as demandas do Ensino Remoto Emergencial, bem como a projetos do Nucleo de
Apoio ao Educando e a atendimentos psicologicos prestados aos estudantes regularmente

matriculados no campus Ribeirdo das Neves.

Nessa perspectiva, cabe esclarecer que todos 0s projetos e atividades desenvolvidas pelo Nicleo
de Apoio ao Estudante tem como objetivo fortalecer as praticas que visam eliminar barreiras e

dificuldades encontradas pelos estudantes no seu processo de formacao.

2. JUSTIFICATIVA

O projeto “SUPORTE AOS ESTUDANTES DO IFMG CAMPUS RIBEIRAO DAS NEVES:
POTENCIALIZANDO AS ACOES DO NAE” se justifica pelas dificuldades de permanéncia
e sucesso escolar de alguns alunos do campus, 0s quais carecem diariamente de um suporte que
favoreca suas experiéncias de aprendizagem. Isso porque, ainda que os estudantes atribuam
grande importancia a educacdo e reconhecam a escola como espaco privilegiado de formacéo,
a escola ainda precisa abrir mais espacos que estimulem habitos e valores basicos que possam

contribuir para a participacdo deles em bases democraticas.

No campus Ribeirdo das Neves, atualmente, h4 nove turmas de ensino médio técnico e 12
turmas de ensino superior, além das turmas de Pds-Graduacdo Lato-sensu, totalizando cerca de
900 estudantes em regime de estudo remoto, modalidade que tem potencializado os desafios da
aprendizagem e desvelado problemas familiares e de saude mental que afetam diretamente a
vida escolar dos estudantes. Dessa forma, 0 acompanhamento dos bolsistas almejados por este
projeto podera melhorar o acompanhamento integral dos estudantes e contribuir para a sua

permanéncia na escola.

Os Institutos Federais (IFs) apresentam uma especificidade, que é a de oferecer um Ensino



EBTT — Ensino Bésico Técnico e Tecnoldgico. Com isso, atendem estudantes tanto do ensino
médio integrado quanto alunos de cursos sequenciais (atualmente suspensos no campus), de
ensino superior e pdés-graduacdo. Isso implica na coexisténcia de publicos diferentes em um

mesmo espaco escolar, e que demandam cuidados distintos.

Ao acompanhar os estudantes de ensino medio, os bolsistas terdo em vista o seu processo de
crescimento rumo a conquista da autonomia, 0 que acontece em meio a muitas davidas.
Especialmente na adolescéncia, os jovens geralmente se encontram fortalecidos pelos grupos a
que pertencem. Surgem suas primeiras experiéncias amorosas, sexuais, além de possivel inicio
de uso ou abuso de drogas. Por vezes, a entrada desses estudantes nos institutos inaugura uma
nova fase em suas vidas. 1sso porque estar em um Instituto Federal demanda a adaptacdo a uma
nova rotina de estudos, integral, com maior organizacdo de tempo, tendo em vista o volume de
disciplinas, acrescida de novas exigéncias, j& que o ensino profissionalizante exige um
compromisso com a carreira futura. Embora os estudantes do ensino médio tenham feito sua
escolha de curso profissionalizante ainda no ato da inscricdo, ndo € incomum que tenham
duvidas se fizeram a escolha certa depois que iniciam o curso e se deparam com disciplinas

especificas.

O adolescente recém-chegado precisa reconstruir sua rede de amigos, o que é fundamental para
0 Seu senso de pertencimento a esse novo ambiente escolar; precisa se adaptar a uma nova rotina
de estudos ou construir uma, ja que muitos deles sequer tém; também precisam reafirmar sua
escolha de curso técnico profissionalizante ou se adaptar a ela, enquanto condi¢do para cursar
0 ensino médio. Ao mesmo tempo, € importante destacar que a escola é espaco das diversidades
e das diferencas, de todos os tipos. Assim, a convivéncia escolar € um convite para conhecer
pessoas com ideias, comportamentos e atitudes diferentes, sendo também um espacgo para

fortalecer a escuta, o respeito, 0 apoio, 0 senso de coletividade.

Por vezes, o profissional da Psicologia é convidado a contribuir com o crescimento desses
estudantes, seja diante de suas escolhas e posicionamentos frente aos amigos, colegas,
professores; seja frente as escolhas relacionadas ao seu futuro, o que pode perpassar tanto por
questdes ou dificuldades de ensino-aprendizagem quanto por questdes afetivas, econémicas,
sociais. Ou seja, é esperado que o profissional de Psicologia tenha o olhar ampliado para essas

varias linhas de frente quando ele esté inserido no contexto educacional.



Ao mesmo tempo em que o IF recebe estudantes do ensino médio, ele também atende estudantes
adultos para 0s cursos superiores e pés-graduacdes. Com esse publico surgem as dificuldades
de ser, simultaneamente, estudante, pai/mae e trabalhador. Na sua maioria, sdo estudantes que
trabalnam muito, dormem pouco, se alimentam insuficientemente, nem sempre tem boas
condicBes de moradia, transporte e estudos. Por vezes, eles sdo os primeiros da familia a
alcancar maiores indices de escolarizacao e varios deles estdo retornando aos estudos apds anos
de interrupcdo. Sdo estudantes que em alguns momentos demandam apoio técnico no manuseio
de ferramentas educacionais, auxilio na organizacao de estudos, apoio para buscar estratégias
efetivas de aprendizagem. E também s&o atravessados por questbes de adoecimento,
desemprego ou subemprego, violéncia doméstica, uso/abuso de drogas, etc.

Do outro lado encontram-se os professores, que também podem se beneficiar da atuacdo do
profissional da Psicologia, seja com orientagdes sobre alternativas para pensar juntos a relagao
de ensino-aprendizagem; seja no intuito de colaborar com o esclarecimento de alguma
especificidade que os estudantes possam ter, que podem ser perpassadas por condicdes

bioldgicas, econdbmico-sociais e/ou comportamentais.

Em meio a varias questdes que surgem no contexto escolar, também devemos destacar que a
pandemia do novo coronavirus, bem como as incertezas politicas e econdmicas desencadearam
um aumento nos casos de ansiedade e depressdo de toda a populacdo, que ja eram altos. Sem
uma boa salde mental a educacdo se vé prejudicada. A concentracdo diminui, a motivacao para
se dedicar aos estudos também, aumenta-se o consumo de alcool e outras drogas, bem como a

violéncia.

O profissional da Psicologia, nesse contexto, tem sua presenca ainda mais demandada.
Entretanto, embora seja a expectativa de muitos, ndo cabe ao psicologo “resolver”, mas
promover uma escuta ativa do que acontece no ambiente escolar, pensar junto, propor agdes em
didlogo constante com seus colegas e com seu publico alvo. Acredita-se que a riqueza do
exercicio da Psicologia no IF deve-se as parcerias estabelecidas, pela poténcia do que pode ser
desenvolvido através da transdisciplinaridade, na coletividade. Cabe, portanto, ao psicélogo
inserido em contexto escolar que transite tanto internamente quanto externamente ao IF,
compreendendo a rede de apoio que transcende ao proprio campus, ou seja, conhecendo e
dialogando com os equipamentos publicos, ONGs e com a rede privada de um modo geral.



Com essa demanda também podera contribuir os bolsistas de Ensino Médio, os quais atuardo
como auxiliares dos servidores do NAE, dando suporte as demandas dos estudantes e as tarefas
relacionadas aos projetos do setor. Espera-se, portanto, que os bolsistas deste projeto atuem de
forma articulada com os servidores do campus, buscando definir estratégias que favorecam a

permanéncia e 0 sucesso do estudante.

3. OBJETIVO GERAL DO PROJETO

Como objetivo geral, 0 projeto busca promover o acompanhamento integral e contribuir para a
permanéncia na escola dos estudantes regularmente matriculados no IFMG campus Ribeirdo

das Neves.

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS DO PROJETO:

e Promover um sistema educacional inclusivo, com as condi¢cdes necessarias a
permanéncia e aprendizagem do estudante.

e Promover a aprendizagem do estudante por meio de intervencbes pedagdgicas e
psicolégicas que auxiliem na construcdo das competéncias e habilidades necessarias
para o desenvolvimento do perfil esperado no curso em que o estudante estiver
vinculado.

e Prover condi¢bes de acesso, participacdo e aprendizagem, de acordo com as
necessidades dos estudantes.

e Fomentar o desenvolvimento de recursos didaticos e pedagdgicos que eliminem as
barreiras no processo de ensino e aprendizagem.

e Promover condi¢des para a continuidade de estudos em todos os niveis, em todas as
etapas e modalidades de ensino.

e Proporcionar que os estudantes sejam acompanhados por um profissional da Psicologia

com experiéncia na area de educagao.

5. PLANO DE ACAO

Segue abaixo a proposicao de agdes a serem desenvolvidas no Projeto “SUPORTE AOS

ESTUDANTES DO IFMG CAMPUS RIBEIRAO DAS NEVES: POTENCIALIZANDO AS



ACOES DO NAE”

projeto

Acdo Inicio Término
Diagnostico da realidade e das demandas dos alunosabril e agosto de 2021 maio e setembro de
regularmente matriculados no dezembro/2021
Campus Ribeirdo das Neves
Elaboracéo de Planos Individuais de Atendimento deabril/2021 novembro/2021
estudantes que assim demandem
Construcdo de Ferramentas pedagogicas, com aabril/2021 dezembro/2021
finalidade de propiciar ao estudante construir|
conhecimentos de maneira ajustada as suas
necessidades, a fim de prosseguir no curriculo do
curso e obter éxito em sua concluséo.
Acompanhamento dos alunos envolvidos por meio |abril/2021 dezembro/2021
da observacao do desempenho na realizagdo das
atividades propostas.
Elaboracdo de Relatdrios Parciais Mensais das abril/2021 dezembro/2021
atividades do projeto
Elaboracdo do Relatério Final das atividades do Novembro/2019 Dezembro/2019

6. PUBLICO-ALVO

O publico-alvo do projeto abrange todos os estudantes do campus que demandem suporte

(mediante procura ou via diagnostico feito pela equipe) pedagdgico e/ou psicoldgico.

7. REFERENCIAIS E METODOLOGIA

O presente projeto de intervencao sera realizado no campus Ribeirdo das Neves, onde por meio

das problematicas apresentadas no decorrer do projeto, viu-se a necessidade de intervir para

auxiliar na melhoria do processo de aprendizagem dos alunos, em especial, durante o periodo

de Ensino Remoto Emergencial.

Nessa perspectiva, o recurso metodologico utilizado esta baseado no “principio do dialogo [...],

pensado como elemento do processo de pesquisa que possibilita a apreensdo e compreensao da

realidade e os diferentes modos de encontrar explicagdes para um mundo complexo.”
(LUCENA; SARAIVA; ALMEIDA, 2016, p.181). Devem-se considerar as diferentes formas

de apreensdo de mundo, bem como a complementaridade dos saberes existentes na escola.

Sendo assim, a construcdo das propostas de intervencéo deve estar articulada as interagdes e

interpretacdes da realidade apresentada.




O espaco escolar é atravessado por varias demandas. Por isso, também varios referenciais

tedricos sao Uteis para problematizar as questdes que se fazem presentes.

Segundo o bidlogo e psicologo Jean Piaget (1896-1980), (citado por GIUSTA, 2013), o
individuo se desenvolve rumo ao equilibrio constantemente. Através da maturacao bioldgica
sdo construidos esquemas de acdo, que avancam até a formacdo de acOes interiorizadas,
efetuadas mentalmente. Em sua concepcao, ao aprender novas habilidades ou raciocinios, o0s
individuos assimilam (incorporam) e acomodam (reorganizam) as informacgdes e
conhecimentos, reajustando-0s aos demais que o individuo j& possui. Ou seja, aprender é um
sucessivo exercicio de desequilibrar e buscar um novo equilibrio, rumo ao que ele denomina

“equilibragdo majorante”.

Piaget propde que a capacidade humana de aprender se desenvolve por fases, que seriam vividas
até a idade aproximada dos 12 anos de idade. Apesar do publico alvo do IF ultrapassar essa
faixa etaria, sua teoria ajuda-nos a refletir sobre estratégias para contribuir com aqueles que
apresentam dificuldades de raciocinio l6gico, sinalizando que por vezes pode ser necessario

que os professores utilizem estratégias de ensino mais praticas, operacionais e visuais.

O psicdlogo Vygotsky (1896-1934) oferece contribuigdes com o conceito de “mediagdo”, pois
esclarece a relacdo entre as atividades praticas, cotidianas e 0s processos psiquicos. Ele defende

que tanto a aprendizagem estimula o desenvolvimento como o contrario.

Oliveira (1992) explica que para Vygotsky existe um dialogo entre os processos psicoldgicos e
0 contexto socio historico no qual o individuo esta inserido. A relagdo do homem com os objetos
é mediada pelos sistemas simbolicos (representacdes dos objetos e situa¢des do mundo real no
universo psicolégico do individuo). E através dos sistemas simbdlicos que é possivel o
desenvolvimento da abstracdo e da generalizagdo e, portanto, dos processos psicoldgicos
superiores (atencdo voluntéria, percepcdo, memoria). Vygotsky mostra que é a cultura que

fornece ao individuo o universo de significados (representac6es) da realidade.

Vygotsky utiliza o termo consciéncia para explicar a relagédo dindmica entre afeto e intelecto e
questiona a divisdo entre as dimensdes cognitiva e afetiva do funcionamento psicolégico. Para

ele, ndo € possivel dissociar interesses e inclinagdes pessoais dos aspectos intelectuais. A



consciéncia seria uma “organizacdo objetivamente observavel do comportamento, que ¢
imposta aos seres humanos através da participagdo em praticas socioculturais” (VYGOTSKY,
citado por OLIVEIRA, 1992, p.78). A consciéncia seria 0 componente mais elevado das
funces psicoldgicas humanas e envolve o dialogo em constante transformacao entre: intelecto

e afeto, atividade e representacdo simbolica, subjetividade e interacdo social.

O processo de internalizacdo de formas culturais de comportamento, que corresponde a
formacdo da consciéncia, € um processo de constituicdo da subjetividade atraves de situacdes
de intersubjetividade. Todas as fun¢des no desenvolvimento humano aparecem duas vezes:
primeiro, no nivel social, entre pessoas (interpsicolégico) e depois no nivel individual, no

interior da pessoa (intrapsicolégico).

Segundo Vygotsky os processos mentais superiores sdo mediados por sistemas simbdlicos,
sendo a linguagem o mais bésico sistema simbolico de todos os grupos humanos. O significado
é meio pelo qual o individuo compreende 0 mundo e age sobre ele. E é devido aos multiplos
significados possiveis, é que a linguagem é polissémica, demanda interpretacdo baseada em

fatores linguisticos e extralinguisticos, o que abarca também o pensamento e as motivagdes.

Refletir sobre autores como Piaget e Vygotsky nos reforgca que ensino-aprendizagem é uma
relacdo, que ensinar ndao é somente transmitir e tampouco aprender é apenas assimilar. O ensino-
aprendizagem acontece através de uma parceria, que diz respeito tanto ao oficio dos professores
quanto ao oficio de ser estudantes. O conhecimento decorre da pratica social e a ela retorna, se
trata de uma producéo coletiva. Dai a importancia de que a atuacgao profissional no contexto

escolar também seja uma atuagdo coletiva, transdisciplinar.

Destaca-se, portanto, que a presenca desses bolsistas no IFMG, mais precisamente no NAE,
também contribui com o acolhimento, manejo, encaminhamento de casos de adoecimento
relacionados a saude mental, bem como a mediag&o de conflitos que podem surgir no contexto
escolar. A Psicologia Educacional € uma area atenta as diversas politicas publicas, sejam elas
educacionais ou ndo. Sua proposta & contribuir para a promoc¢do de um ensino-aprendizagem
plural, inclusivo, que valorize e acolha as diferencas. Deste modo, € um profissional atento as
legislagBes vigentes, as orienta¢des para a promogdo da salde e que transita entre referenciais
tedricos diversos. Tendo isso em vista, 0s autores aqui citados sdo alguns norteadores mas ndo

sdo exigidos que a pratica psicologica escolar seja pautada exclusivamente por eles. Por isso,



ao longo do projeto, poderdo ser adotadas outras metodologias que se adequem a realidade e a

experiéncia profissional dos bolsistas selecionados.

8. ATRIBUICOES

S&o atribuices referentes aos bolsistas de Ensino Médio:

Atuar de forma articulada com os servidores do NAE.

Colaborar com os docentes e equipe do NAE para a definicdo de estratégias que
favoregcam a permanéncia do estudante.

Articular e contribuir com o NAE na promoc¢do de condic¢Oes para a inclusdo dos
estudantes em todas as atividades curriculares e extracurriculares.

Indicar e orientar estratégias de planejamento estudantil que possam contribuir para a
otimizacdo da rotina escolar.

Promover a reorganizagdo dos tempos de modo a favorecer a agdo educativa, a
integracdo dos grupos e o atendimento as especificidades dos estudantes.

Estimular e acompanhar a frequéncia dos estudantes nas atividades propostas pelo ERE
e solicitar justificativa dos pais ou responsaveis nos casos de auséncia (alunos de EM).
Acompanhar outras situacdes que se fizerem necessérias para a realizagdo das atividades
cotidianas dos estudantes.

Elaborar relatorio de acompanhamento mensal do aluno.

Entregar relatorio mensal constando as atividades desenvolvidas.

Entregar relatorio final constando as atividades desenvolvidas.

Séo atribuicGes especificas do bolsista de Psicologia:

Atendimentos psicologicos de estudantes e/ou familiares;

Intervengdes em grupo com os estudantes e/ou com a equipe pedagogica;

Mediagéo de conflitos;

Acompanhamento e orientacdo de estudantes e docentes no processo de ensino-
aprendizagem;

Participar do NAPNEE (Nucleo de Apoio as Pessoas com Necessidades Educacionais
Especificas);

Diélogo com as familias dos estudantes sobre salide e/ou orientagdo escolar.

Vale destacar que toda a equipe do NAE do campus, bem como demais servidores sdo também
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participantes do Projeto, uma vez que todos profissionais ja contribuem para o processo de

atendimento aos alunos.

9. RECURSOS HUMANOS

Acdes Responsavel Inicio Término
Coordenacdo das atividades do Projeto | Coordenador do abril/2021 Dezembro/2021
e da atuacéo dos NAE
profissionais envolvidos
Atuacdo em atividades diversas do Equipe do abril/2021 Dezembro/2021
Projeto NAE
Desenvolvimento de atividades e 2 Bolsistas de abril/2021 Dezembro/2021
procedimentos de acompanhamento Ensino Médio
pedagdgico dos estudantes
Desenvolvimento de atividades e 1 Bolsista de abril/2021 Dezembro/2021
procedimentos de acompanhamento Ensino Superior
psicoldgico dos estudantes (Psicologia)

10. CRONOGRAMA DO PROJETO

Acoes Més
Publicacdo do Edital de selecdo dos Bolsistas abril/2021
Inicio da atuacdo dos bolsistas abril/2021
Atividades descritas no Plano de Acdo, item 5 deste projeto de abril a dezembro de 2021

11. CONSIDERAGCOES FINAIS

A avaliacdo do projeto devera ser realizada pela equipe envolvida, verificando a sua

funcionalidade em relacdo aos alunos atendidos.

E importante estabelecer um fechamento formal do projeto para obter o/a:
e Retencdo e transferéncia de conhecimentos;
e Auvaliacdo do projeto e identificacdo das licGes aprendidas;
e Fechamento oficial do projeto;
e Garantia de que quaisquer atividades e tarefas pendentes sejam atribuidas as pessoas
certas.
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Para o encerramento do projeto, é necessaria a producdo de um relatdrio final que contenha os
principais desafios, licdes aprendidas, acOes recomendadas para o futuro e quaisquer

informacdes que possam agregar para projetos futuros.
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